
 
 

POZVÁNKA NA ODBORNÝ SEMINÁŘ 
„Magnésium,	vápník	a	vitamín	D	–	co	nám	v	běžné	praxi	

může	uniknout	“		
	
Vážená	paní	doktorko,	vážený	pane	doktore,	
	
dovolujeme	si	Vás	pozvat	na	odborný	seminář	zaměřený	na	téma:	
„Magnésium,	vápník	a	vitamín	D	–	co	nám	v	běžné	praxi	může	uniknout“	
	
Seminář	se	uskuteční	dne	6.10.2026	od	17:00	hodin	v	restauraci		
Smíchovský	pavilon,	Lidická	274/2,	K.	Vary,	ve	spolupráci	se	společností	
MagnaPharm	CZ	s.r.o..	
	
Obsahem	semináře	bude:	

• shrnutí	nejnovějších	odborných	poznatků	týkajících	se	významu	
suplementace	a	léčby	magnéziem,	vápníkem	a	vitamínem	D,	

• vysvětlení	mechanismů	jejich	působení	v	organismu	a	klinických	projevů	
jejich	nedostatku	se	zaměřením	na	specifika	jednotlivých	diagnóz,	

• přehled	možností	suplementace	dostupných	na	českém	trhu,	včetně	
vhodnosti	jednotlivých	přípravků,	

• stručné	shrnutí	legislativního	rámce	trhu	s	léčivými	přípravky	a	doplňky	
stravy.	

	
Přednášející:	MUDr.	Jiří	Havel,	MSc.	
	
PROGRAM:	
17:00–17:10	 Úvodní	slovo	
17:10–18:00	 Odborná	přednáška	vedená	MUDr.	Jiřím	Havlem,	MSc.	
18:00																		Dotazy	a	společná	večeře	
Těšíme	se	na	Vaši	návštěvu.	
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